
O QUE DEUS TEM FALADO COM VOCÊ? 
 
Texto base: Salmos 46:10 — “Aquietai-vos e sabei que eu sou Deus.” 
 
1. Introdução 
 
Hoje eu quero começar fazendo uma pergunta: o que Deus tem falado com você? 
 
E eu não estou perguntando o que Deus tem falado sobre a sua vida, sobre os seus sonhos 
ou sobre aquilo que você deseja conquistar. Eu quero saber o que Deus tem falado com 
você no secreto, naquele momento em que só estão você e Ele. 
 
Porque, muitas vezes, estamos tão preocupados em pedir respostas, em pedir que Deus 
mude as situações e em pedir que Ele realize os nossos sonhos, que nos esquecemos de 
parar para ouvir a Sua voz. 
 
Nós queremos que Deus fale, mas nem sempre estamos dispostos a ficar em silêncio. 
Queremos respostas imediatas, mas nem sempre temos paciência para esperar. Queremos 
entender os planos de Deus, mas muitas vezes não confiamos nEle quando as coisas não 
acontecem da maneira que imaginamos. 
 
E é por isso que Salmos 46:10 nos ensina: “Aquietai-vos e sabei que eu sou Deus.” 
 
Deus não está nos chamando apenas para falar com Ele, mas também para aprender a 
ouvi-Lo. 
 
2. Desenvolvimento 
 
Às vezes, Deus não está falando conosco da maneira que esperamos. Nós esperamos uma 
resposta extraordinária, um sinal muito claro ou uma mudança imediata, mas nos 
esquecemos de que também podemos aprender a reconhecer a Sua direção por meio da 
Palavra, da oração e dos ensinamentos bíblicos. 
 
E sabe qual é um dos maiores desafios da nossa geração? O barulho. 
 
É o barulho das opiniões das pessoas, das comparações, das amizades, das preocupações 
e até dos nossos próprios pensamentos. Estamos sempre ocupados com alguma coisa, 
mas será que estamos separando um tempo para Deus? 
 
Será que, antes de tomar uma decisão, nós oramos? Será que, antes de procurar 
conselhos em tantas pessoas, procuramos a direção do Senhor? Será que conhecemos a 
voz de Deus porque conhecemos a Sua Palavra? 
 
Em João 10:27, Jesus diz: “As minhas ovelhas ouvem a minha voz, e eu as conheço, e elas 
me seguem.” 
 



Perceba que Jesus não fala apenas sobre ouvir a Sua voz, mas também sobre segui-Lo. 
Ouvir a Deus significa estar disposto a obedecer aos Seus ensinamentos, mesmo quando 
isso exige renúncia. 
 
E aqui eu quero falar sobre algo importante: nem sempre obedecer a Deus será fácil. 
 
Às vezes, obedecer significa se afastar de situações outra o que nos distanciam dEle. Às 
vezes, significa abrir mão de algo que desejamos muito. Em outros momentos, significa 
perdoar alguém, reconhecer um erro ou esperar mais um pouco. 
 
E é justamente nesses momentos que a nossa fé é colocada à prova. 
 
Nós precisamos entender que Deus não quer apenas nos abençoar; Ele também quer 
transformar o nosso coração. Não adianta pedir a Deus que mude todas as pessoas ao 
nosso redor se não estamos dispostos a permitir que Ele comece a mudança dentro de nós. 
 
Por isso, talvez a pergunta de hoje não seja: “Deus, quando o Senhor vai fazer aquilo que 
eu estou pedindo?” 
 
Talvez a pergunta seja: “Senhor, o que o Senhor quer transformar em mim enquanto eu 
espero?” 
 
Será que Deus está nos ensinando a ter paciência? Será que está nos ensinando a confiar 
mais? Será que precisamos aprender a perdoar, a renunciar ao orgulho ou a colocar a 
nossa vontade em Suas mãos? 
 
Não podemos afirmar que toda dificuldade é uma mensagem específica de Deus, mas 
podemos buscar sabedoria na Palavra para aprender e crescer em cada situação. 
 
E existe algo que precisamos guardar no coração: o silêncio que sentimos não significa 
necessariamente que Deus nos abandonou. Mesmo quando não temos todas as respostas, 
podemos continuar confiando no Seu caráter e nas Suas promessas. 
 
A nossa fé não pode depender somente dos dias em que sentimos a presença de Deus de 
maneira intensa. Precisamos permanecer firmes também nos dias comuns, quando a 
oração parece difícil e a resposta ainda não chegou. 
 
Porque ter intimidade com Deus não é procurá-Lo somente quando precisamos de alguma 
coisa. É desejar a Sua presença mesmo quando não temos pedidos, é abrir a Bíblia mesmo 
quando estamos cansados e é continuar caminhando com Ele mesmo quando ainda não 
entendemos o caminho. 
 
3. Conclusão 
 
E, para finalizar, eu quero que você pense por alguns segundos: se Deus perguntasse hoje 
o que você tem feito com aquilo que Ele já ensinou a você, qual seria a sua resposta? 
 



Será que estamos ouvindo e obedecendo? Ou será que estamos tão preocupados com 
aquilo que queremos receber que nos esquecemos de cuidar do nosso relacionamento com 
Ele? 
 
Hoje, o meu convite é que nós voltemos ao secreto. Que possamos separar um tempo para 
orar, ler a Palavra e pedir que o Espírito Santo nos ajude a reconhecer aquilo que 
precisamos mudar. 
 
Não precisamos sair daqui tentando descobrir uma revelação extraordinária para a nossa 
vida. Precisamos sair daqui dispostos a viver aquilo que Deus já nos ensinou em Sua 
Palavra. 
 
Que a nossa oração seja: “Senhor, fala comigo. Ensina-me a reconhecer a Tua direção. 
Mostra-me aquilo que preciso mudar e dá-me coragem para obedecer, mesmo quando for 
difícil. Que a minha vontade não esteja acima da Tua e que eu não procure apenas as Tuas 
bênçãos, mas também a Tua presença.” 
 
Porque, no final, mais importante do que saber todos os detalhes do amanhã é saber em 
quem estamos confiando hoje. 
 
Que a gente não esteja tão preocupado em pedir que Deus fale que se esqueça de parar 
para ouvi-Lo. 
 
Que Deus nos ensine a aquietar o coração, fortalecer a fé e permanecer na Sua presença. 


